TURA | Jetzt neu bei TuRa!!!

...fur Kinder im Alter von
10 Monaten bis zu 4 Jahren

Freitag, 24. Januar, 16.00 - 16.45 Uhr
Sporthalle Alt-Espelkamp, Schulstrafie 3

Zur gesunden geistigen und motorischen Entwicklung eines Kindes gehort unbedingt auch
ausreichende kérperliche Bewegung, so Ubungsleiterin Tanja Taubert, gelernte
Physiotherapeutin und selbst Mutter einer einjahrigen Tochter. Kinder wollen krabbeln,
klettern, spielen, laufen, kreischen, toben ... und das am liebsten mit Gleichaltrigen und
natirlich in Begleitung von Mama, Papa oder Groleltern.

Flr die Pampers-Kiinstler ab ca. 10 Monaten bis zu Kleinkindern von ca. 4 Jahren warten
vielerlei Spielmoglichkeiten in der Sporthalle in Alt Espelkamp (SchulstralRe 3). Minirutsche,
Weichmatte, Sprossenwand, Ballebad, Rodys, verschiedene Spielballe und viele weitere
wahrnehmungsférdernde Lernhilfen sind ideal fir die Kleinen, Krabbel- und Laufkinder.

,Wir bieten Euren Kindern Motorik-Férderung durch vielfaltige
Bewegungserfahrungen, die sie in abwechslungsreichen Spielland-
schaften sammeln kdnnen, so Tanja Taubert. Zudem kommen

auch die Eltern in Bewegung, konnen gemeinsame aktive Zeit mit
ihrem Nachwuchs verbringen und sich dabei auch prima
untereinander austauschen. Geschaftsfiihrerin Birgitt Hafer freut
sich mit dem Vorstand Uiber diese neue Gruppe und fligt hinzu:
»TURa Espelkamp ist gern bereit, weiter in zusatzliches
Spielmaterial zu investieren ... Hauptsache, es geht erst einmal los!
Interessierte sollten nicht lange warten und dieser Einladung
zum Schnuppertag unverbindlich folgen!“

Infos: www.tura-espelkamp.de

mail: tanja.siekmeier@web.de



